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Enfant-Retour Québec … pour bâtir des communautés plus sûres pour tous ! 

 
Fondé en 1985, Enfant-Retour Québec (anciennement Réseau Enfants Retour) est la seule organisation au Québec vouée à la recherche 
d’enfants portés disparus et à la prévention des enlèvements et des disparitions. 
 
Grâce à son expertise unique acquise au travers de ses nombreuses interventions dans divers dossiers de disparitions d'enfant, 
Enfant-Retour Québec a développé, en collaboration avec les professionnels et les agences d'application de la loi, un programme 
d'éducation unique et interactif destiné aux élèves de la maternelle jusqu'au premier cycle du secondaire.  Nos ateliers de sécurité personnelle 
sont conçus de manière à réduire dans une importante mesure les risques d'agression.  En effet, on y enseigne aux enfants comment adopter 
des stratégies personnelles sûres qui misent sur leur estime de soi et sur leur autonomie. 
 
Nos agents de prévention sont formés pour dispenser ces ateliers dont le contenu vise à répondre aux besoins des élèves en matière de 
développement. Ils utilisent diverses formules pédagogiques adaptées à chaque niveau scolaire. De manière positive et non menaçante, 
et à l’aide d’une panoplie de méthodes d’enseignement incluant le jeu de rôle, le soutien graphique et plusieurs exemples concrets et 
explications, les enfants acquièrent les connaissances et les aptitudes nécessaires pour assurer leur propre sécurité. 
 
Notre programme de prévention et d’éducation est offert sans frais (les dons sont évidemment bienvenus!) et propose des informations 
pertinentes en matière de sécurité personnelle des enfants. Les ateliers suivants sont disponibles dès maintenant : 

1-  « La sécurité, c’est mon affaire! » 
 

Niveaux scolaires :  Premier et deuxième cycles du primaire 
 

Objectifs :  Rendre les enfants aptes à identifier les situations potentiellement menaçantes en leur 
transmettant les connaissances et les habiletés adaptées selon leur âge. 

 

 Contenu :  Les élèves apprennent l’importance d’adopter les comportements élémentaires suivants : 
   Toujours demander la permission; 
   Écouter son corps, se fier à son instinct; 
   Dire NON! chaque fois qu’une situation nous rend inconfortable, confus ou apeuré; 
   Toujours se tenir en groupe lorsqu’on joue dehors ou qu’on se rend quelque part; 
   Identifier des individus fiables et des endroits sûrs en cas de besoin. 

 
2- « Sécurité sur Internet » 
 

Niveaux scolaires : Troisième cycle du primaire 
Objectifs : Apprendre aux enfants comment naviguer en toute sécurité sur Internet grâce aux outils 

appropriés et aux ressources qui sont à leur disposition. 
 

Contenu :  Identifier les divers outils disponibles sur l’Internet; 
  Identifier les pièges et les leurres qui peuvent s’y trouver; 
  Apprendre les règles de base qui permettent aux élèves de naviguer en sécurité. 
 
3- « Au lieu de fuguer, discuter! » 
 

Niveaux scolaires : Sixième année, secondaires I et II 
 

Objectifs : Réduire le phénomène des fugues en soumettant aux élèves des solutions réalistes et des 
alternatives à la fugue, et en partageant certaines expériences vécues par des jeunes qui 
ont fugué. 

 

Contenu :  Développer une bonne compréhension des motifs qui poussent les jeunes à fuguer; 
  Insister sur les risques imminents et sur les conséquences possibles d’une fugue; 
  Offrir aux élèves une aide appropriée en leur indiquant diverses ressources 

disponibles dans leur propre communauté.  
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Comment réserver un atelier 

 
 
1. Choisir les dates 

 
Déterminez le nombre de jours qui seront nécessaires pour que nos agents de prévention visitent tous les 
groupes intéressés.  Veuillez noter qu’ils peuvent présenter entre 6 et 8 ateliers par jour (maximum de 30 
élèves par groupe). 
 
Communiquez avec nous au 514.843.4333 pour vérifier si les dates que vous avez choisies sont disponibles. 

 
 

2. Compléter le formulaire d’inscription 

 Choisir une langue 
Afin de garantir une compréhension complète de nos ateliers, nous recommandons fortement qu’ils 
soient présentés dans la langue maternelle des élèves. 

 Identifier l’atelier souhaité parmi : 
  1- « La sécurité, c’est mon affaire! » 
  2- « Sécurité sur Internet » 
  3- « Au lieu de fuguer, discuter! »  
 

 Local de classe 
 

Lorsque c’est possible, réserver à chacun des agents de prévention un local spécifique dans lequel les 
ateliers seront offerts aux élèves, un groupe à la fois. Si un tel local n’est pas disponible, veuillez fournir 
à l’agent de prévention un chariot sur lequel il pourra transporter son matériel d’une classe à l’autre. 

 
 Programmer les ateliers  

Chaque agent de prévention peut animer un maximum de quatre ateliers par jour.  Veuillez prévoir 45 
minutes par atelier. 

Afin d’assurer la coopération et la participation de tous les élèves, il est souhaité que les enseignants restent sur 
place tout au long de l’atelier. 

Dès que nous recevrons votre formulaire d’inscription, nous communiquerons avec vous pour confirmer votre 
réservation. 

 
 
 

Il nous fera plaisir d’aller rencontrer vos élèves! 
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Formulaire d’inscription 

 
Veuillez remplir et transmettre ce document par télécopieur à Nancy Duncan ou Stéfanny Royer au 514.843.8211. 

 
Nom de l’école : ________________________________________________________________________________________ 

 
Adresse : ____________________________________________________________________________________________ 
              No.  Rue Ville                      Code postal 

 
Personne contact : __________________________________________________ Téléphone : ___________________ 

 
Courriel : __________________________________________________________ Télécopieur : __________________ 

 
Choix de la langue :  Français _____  Anglais _____ 

Date 
 

Heure 

 Jour 1 

__________ 

Jour 2 

__________ 

Jour 3 

__________ 

 Agente de 
prévention Nancy Stéfanny Nancy Stéfanny Nancy Stéfanny 

Atelier 
1- 2 - 3 

      

Niveau       

Local       

___:___ 

à 

___:___ 

Nb d’élèves       

Atelier 
1- 2 - 3 

      

Niveau       

Local       

___:___ 

à 

___:___ 

Nb d’élèves       

Atelier 
1- 2 - 3 

      

Niveau       

Local       

___:___ 

à 

___:___ 

Nb d’élèves       

Atelier 
1- 2 - 3 

      

Niveau       

Local       

___:___ 

à 

___:___ 

Nb d’élèves       
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